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ประสบการณ์การทํางาน

พ.ศ. 1 พ.ย. 42 – ปจจุบัน        อาจารย (พนักงานมหาวิทยาลัย สายวิชาการ)

                                                     สังกัด สาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีการกีฬา

                                                     คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยพะเยา

พ.ศ. ก.ค. 43 – 1 มิ.ย. 2554     ตําแหนง ผูส่ือขาวภูมิภาค พะเยา บริษัท หนังสือพิมพคนขาวจํากัด

4 ส.ค. 2549 – 1 พ.ค. 2552       รักษาการในตําแหนงหัวหนาสํานักศิลปศาสตร

 1 มิ.ย. 2552 – 1 มิ.ย. 2554       รักษาการในตําแหนงหัวหนาสาขาวิชาวิทยาศาสตร 

                                                      และเทคโนโลยีการกีฬา 

 1 เม.ย. 2554 – 31 ส.ค. 2556   รักษาการในตําแหนงรองคณบดีวิทยาลัยการศึกษาตอเน่ือง

 1 ก.ค. 2556 – 11 พ.ย. 2561     รองอธิการบดีฝายกิจการพิเศษ 



ผลงานทางวชิาการ

Water and amylase contents, pH value of saliva and blood lactate level
during exercise at 70% maximum heart rate. (Ph.d, dissertation)

The relationships among trait anxiety and task and ego orientation in
sport between Srinkarinwirot athletes. (M.sc. thesis)

ผลงานตีพมิพใ์นวารสารทางวชิาการระดับชาติ

ปราณี อยู่ศิริ. รูปแบบของเจตคติที�มุ่งกับงานและตนเองในการเล่นกีฬาของนักกีฬา       
                  เยาวชนจังหวัดพะเยา. (2552). วารสารวิทยาศาสตร�การกีฬาและ   
                  สุขภาพ 10 (ฉบับพิเศษ มกราคม-เมษายน : 48-58.

ปราณี อยู่ศิริ. (2552). ป� จจัยที�มีผลต่อการเรียนของนิสิต สํานักวิชาศิลปศาสตร์  
                              มหาวิทยาลัยนเรศวร พะเยา ป�การศึกษา 2551. วารสาร 
                              สุนทรปริทัศน์ 2(1) : 51-70.

เบญจลักษณ์ ทองช่วย, อรพินท์ เทพสิงแก้ว, ธีรศักดิ� บุญวัง, เสริม สุรพินิจ, ปราณี  
                              อยู่ศิริ, ประสิทธิ� ชนะรัตน์. (2553) ผลของการเสริมธาตุเหล็ก 
                              และวิตามินรวมต่อการเปลี�ยนแปลงทางโลหิตวิทยา สาร
                              ชีวเคมีในเลือดของนักกีฬาว่ายนํ�าเยาวชน .วารสาร
                              วิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ 11(2) : 65-74. 

ปราณี อยู่ศิริ. (2554). ศึกษาบริบททางสังคมและคุณชีวิตของชุมชนพื�นที�ชุมนํ�าหนอง 
                              เล็งทราย วารสารสุนทรปริทัศน์ (มิถุนายน 2553-พฤษภาคม  
                              2554)

ปราณี อยู่ศิริ. (2555). การพัฒนาสมรรถภาพทางกายโดยการมีส่วนร่วมของคนใน   
                             ชุมชนต่อการจัดกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ. วารสารวิทยาศาสตร์   
                             การออกกําลังกายและกีฬา ป�ที� 10 ฉบับที� 1 มกราคม –  
                             มิถุนายน 2556. 

บทความวชิาการที�ได้รับการตีพมิพใ์นวารสารทางวชิาการระดับชาติ

Chaikaew, N., Pimmasarn, S., Prommarin, N., Usiri, P., and  
                     Sanguansermsri, K. 2020, Alcohol Consumption in Spatial  
                     Dimension, 2020, International Journal of    
                     GEOINFORMATICS, Vol. 16(4), 81-87.



Pranee U-siri. (2014). Standard of Physical Fitness in Tambol Maeka,    
               Phayao Province. (5th ICSES - International Conference in 
               Sport and Exercise Science 2014). Long Beach Garden Hotel    
               and Spa, Pattaya, Thailand. Burapha University.

บทความวจัิยนาํเสนอในที�ประชุมวชิาการนานาชาติ

ปราณี อยู่ศิริ.(2550). สมรรถภาพทางกายของผู้ประกอบอาชีพแกะสลักหินชาวไทย  
                             และเวียดนาม. การประชุมวิชาการ วิทยาศาสตร์การกีฬา   
                             ระดับชาติ มหาวิทยาลัยบรูพา.

ปราณีอยู่ศิริ. (2554). การเปรียบเทียบสมรรถภาพทางกายของผู้ประกอบอาชีพแกะ 
                            สลักหินชาวไทยและชาวเวียดนามเพศชาย. ประชุมวิชาการ 
                            วิทยาศาสตร์วิจัยครั�งที� 5 มหาวิทยาลัยพะเยา.

บทความวจัิยนาํเสนอในที�ประชุมวชิาการ

ปราณีอยู่ศิริ (2557). การมีส่วนร่วมของประชาชนตําบลแม่กาในกิจกรรมส่งเสริมสุข 
                           ภาพของมหาวิทยาลัยพะเยา. ประชุมวิชาการวิทยาศาสตร์วิจัย 
                           ครั�งที� 6 มหาวิทยาลัยบรูพา.

ปราณี อยู่ศิริ1 และขวัญ สงวนเสริมศรี (2558). การสร้างรูปแบบตลาดนัดส่ง 
                           เสริมสุขภาพที�สอดคล้องกับวัฒนธรรมท้องถิ�นอย่างมีส่วนร่วม :  
                           กรณีศึกษา ตลาดนัดหอการค้าจังหวัดพะเยาแฟร์. ประชุม 
                           วิชาการวิทยาศาสตร์วิจัยครั�งที� 7 มหาวิทยาลัยนเรศวร.

ปราณี อยู่ศิริ และพัทธวรรณ ละโป� (2558). คุณภาพชีวิตในการทํางานของพนักงาน
                           มหาวิทยาลัยพะเยา. Happy Workplace Forum ภาคเหนือ 
                           ครั�งที� 2 มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม.


